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医療法人 北関東循環器病院
〒377-0061　群馬県渋川市北橘町下箱田 740

TEL：027-232-7111
027-288-0076（地域連携室）

FAX：027-233-9092
027-288-0305（地域連携室）

令和８年４月現在外来診療予定表

診療受付時間

地域連携室

面会について

診療受付時間

地域連携室

面会について

８：30～11：30／13：30～16：30
（土曜午後・日曜・祝祭日は休診です）

直通電話：027-288-0076
直通FAX：027-288-0305
（平日９：00～16：00）

※急患はこの限りではありません
　24時間いつでもご連絡ください

予約変更・転院相談につきましては
直通電話にてご連絡ください。

感染対策のため、引き続き面会に際
しましてはお電話での予約をお願い
いたします。
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月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

新患

心臓外科

眼科
泌尿器科

整形外科

心臓外科

眼科
泌尿器科

整形外科

外勤

新患

外勤

専門外来

専門外来

内科
循環器内科

内科
循環器内科

午

前

午

後

・松尾
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・中野②④
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・廣村教授［腎臓］
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・榎田
［消化器外科］

ダイエット外来
フットケア外来
腹膜透析外来

ダイエット外来
フットケア外来
睡眠時無呼吸外来

ダイエット外来
フットケア外来

ダイエット外来
フットケア外来

・市川（明）
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・佐藤
・八木

・岩崎
・市川（啓）
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・中野②④⑤

午後　休診
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・中野②④
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下肢静脈瘤外来
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・市川（明）
・八木
・松尾

・中島
大動脈・静脈瘤・シャント
・坪井
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・松尾
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新年度に入り、各行事を行いました！

　４月18日（土）に、当院にて「さく

ら祭」を開催いたしました。当日はお

天気にも恵まれ、多くの地域の皆様に

ご来場いただき、温かい交流を深める

ことができました。また、当日は新人

スタッフも加わり、職員同士の親睦を

深める大変良い機会となりました。

Report

　2026年度入職式を開催しま

した。市川明子院長が祝辞を

述べ、入職を歓迎しました。

看護師６名他総勢21名の新入

職員を迎え、これからの当院

での活躍を期待しています。 今年も毎年恒例の永年勤続表彰が
あり、勤続20年５名、10年６名、
５年13名のスタッフを表彰するこ
とが出来ました。

入  職  式

さくら祭

永年勤続者表彰式
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　皆様、はじめまして。私は2026年２月に「特定看護

師（看護師特定行為研修修了看護師）」として、北関東

循環器病院に入職いたしました髙尾直弥と申します。

　国は、高齢化が進む社会の中で誰もが質の高い医療

を受けられるよう、高度な専門知識と技術を持ち、医

師の指示（手順書）のもとで一定の医療処置を行える

看護師を養成する制度を創設しました。私は、自治医

科大学の研修センターにて、集中治療（重症患者さん

のケア）に関する領域を中心に学びを深めてまいりま

した。現在は当院のICU（集中治療室）に所属し、点

滴や人工呼吸器の調整、カテーテル（医療用の管）の

抜去や処置といった診療の補助業務に携わっていま

す。

■「特定看護師」が関わることの、患者さん
へのメリット

○タイムリーな対応による「処置待ち時間」の短縮
これまでは、医師が他の手術や処置に入っている際、

患者さんの状態が変わっても医師の到着を待たなけれ

ばならない場面がありました。特定看護師であれば、

あらかじめ作成された指示書に従ってすぐに点滴や人

工呼吸器の調整、カテーテルの処置などを行えるため、

患者さんの「待つ負担」を減らし、スムーズな治療に

つなげることができます。

○「医師の視点」と「看護師の視点」をあわせ持っ
た安心のケア

　病気や治療にアプローチする「医師の視点」と、患

者さんの普段の生活や気持ちに寄り添う「看護師の視

点」の双方を持ち合わせているため、より患者さんの

生活のしやすさに配慮したきめ細やかなケアをご提案

できます。

■今後の抱負と地域医療への貢献
集中治療や重症の患者さんのケアは専門性が高く、

スタッフにとっても敷居が高く感じられやすい分野で

す。だからこそ、私がこれまでに学んできた知識や技

術を勉強会などを通じて病院全体に共有し、みんなで

共に成長していきたいと考えています。

　当院には、心不全や糖尿病、重症集中ケアの各分野

で活躍する「認定看護師」も多数在籍しています。こ

れら各分野のプロフェッショナルたちとも手を取り合

い、チーム医療のキーパーソンとして、より質の高い

診療と看護を提供してまいります。

　微力ではございますが、当院のスタッフ、そして何

より地域の皆様のお役に立てるよう全力で努めてまい

ります。今後ともご指導、ご鞭撻のほど、よろしくお

願い申し上げます。

髙尾看護師が担当できる主な特定行為（医療処置）

※医師が作成した手順書（指示書）に基づき、安全に実施い

たします。

集中治療・呼吸器関連：人工呼吸器の設定変更や、お薬（鎮

静薬・鎮痛薬・血圧を調整する薬）の投与量の細かな調整、

人工呼吸器を安全に外すための評価、気管の管の位置調整

カテーテル（医療用の管）関連：点滴や検査等で使用する各

種カテーテルの抜去（取り外し）、および中心静脈カテーテ

ルの挿入

その他：検査のための採血（動脈からの採血）、簡単な抜糸

や創部（傷口）の処置、脱水症状に対する点滴の調整

～春の採用活動レポート～～春の採用活動レポート～
未来の仲間との出会いを求めて

　当院では現在、これからの地域医療を共に支え、発展させていくための「看護師の採用・リクルー

ト活動」に大変力を注いでいます。この春、未来の当院を担う新しい仲間を求め、さまざまな採用イ

ベントや試験を実施いたしましたので、その活動の様子をご報告いたします。

①合同病院説明会への参加

まずは多くの看護学生や求職者の皆様に当院を

知っていただくため、マイナビや上毛新聞社などが

主催する大型の「合同病院説明会」にブースを出展

いたしました。当日は多くの学生の皆様にお立ち寄

りいただき、当院の特色である高度な循環器医療や、

温かい職場環境について熱心に耳を傾けていただき

ました。先輩看護師が直接、現場のやりがいやアッ

トホームな雰囲気を伝えたことで、当院への興味を

深く持っていただける大変貴重な機会となりました。

②院内「病院見学会」の開催

合同説明会で当院に興味を持ってくださった方をはじめ、「マイナビ」や「ナース専科」といった

Web情報サイトからエントリーいただいた希望者の皆様をお招きし、院内での「病院見学会」を順

次開催いたしました。

見学会では、実際の病棟や最新の医療設備を体感していただくだけでなく、職場のリアルな空気

感を感じていただけるよう、先輩スタッフとの座談会も実施いたしました。「働くイメージが具体的

に湧いた」「スタッフ同士の仲の良さが伝わってきた」といった嬉しい感想を多数いただき、当院の

魅力を肌で感じていただくことができました。

③就職試験の実施

見学会を経て、当院への就職を強く希望してくださった皆様を対象に、いよいよ「就職試験」を執

り行いました。緊張感に包まれる中、受験者の皆様はそれぞれの看護への想いや、当院で挑戦したい

ことについて真摯に語ってくださいました。

未来の仲間をお待ちしています
一連のリクルート活動を通じて、今年も多くの素晴らしいご縁をいただく

ことができました。新年度に迎えた新しいスタッフたちと同様に、これから

加わる未来の仲間たちとも力を合わせ、地域の皆様により一層信頼される病

院づくりに努めてまいります。今後も順次、見学会等のイベントを企画して

まいりますので、皆様の温かい応援をよろしくお願いいたします。

患者さんの安心を支える
　「特定看護師」を目指して

特定行為看護師　髙尾　直弥
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見学会を経て、当院への就職を強く希望してくださった皆様を対象に、いよいよ「就職試験」を執

り行いました。緊張感に包まれる中、受験者の皆様はそれぞれの看護への想いや、当院で挑戦したい

ことについて真摯に語ってくださいました。

未来の仲間をお待ちしています
　一連のリクルート活動を通じて、今年も多くの素晴らしいご縁をいただく

ことができました。新年度に迎えた新しいスタッフたちと同様に、これから

加わる未来の仲間たちとも力を合わせ、地域の皆様により一層信頼される病

院づくりに努めてまいります。今後も順次、見学会等のイベントを企画して

まいりますので、皆様の温かい応援をよろしくお願いいたします。

患者さんの安心を支える
「特定看護師」を目指して

特定行為看護師 髙尾 直弥
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医療法人 北関東循環器病院
〒377-0061　群馬県渋川市北橘町下箱田 740

TEL：027-232-7111
027-288-0076（地域連携室）

FAX：027-233-9092
027-288-0305（地域連携室）

令和８年４月現在外来診療予定表

地域連携室

面会について

地域連携室

面会について

診療受付時間診療受付時間
8：30～11：00／13：30～16：00

（土曜午後・日曜・祝祭日は休診です）

直通電話：027-288-0076
直通FAX：027-288-0305
（平日９：00～16：00）

※急患はこの限りではありません
24時間いつでもご連絡ください

予約変更・転院相談につきましては
直通電話にてご連絡ください。

感染対策のため、引き続き面会に際
しましてはお電話での予約をお願い
いたします。
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月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

新患

心臓外科

眼科
泌尿器科

整形外科

心臓外科

眼科
泌尿器科

整形外科

外勤

新患

外勤

専門外来

専門外来

内科
循環器内科

内科
循環器内科

午

前

午

後

・松尾
・船田①③⑤
・中野②④

・中島
・近藤

・（星野）

・鈴木［呼吸器］
・小和瀬教授
［糖尿病］

・廣村教授［腎臓］
10:00-12:00

・榎田
［消化器外科］

ダイエット外来
フットケア外来
腹膜透析外来

ダイエット外来
フットケア外来
睡眠時無呼吸外来

ダイエット外来
フットケア外来

ダイエット外来
フットケア外来

・市川（明）
・白倉

・佐藤
・八木

・岩崎
・市川（啓）

・市川（啓）①③
・中野②④⑤

午後　休診

・佐藤
・船田
・中野

・中島

・沼賀

・沼賀

・群大医師［脳外］
　13:00-16:00

・内潟　　 ［糖尿病］
-16:00

・群大医師［皮膚科］

・沼賀

・沼賀

・（松本）・沼賀

・久保田

・久保田・久保田

・重田

・葭田
　［糖尿病］

・重田

・久保田

・重田

・沼賀

・沼賀

・沼賀

・中島
・坪井④

・船田
・松尾
・中野②④

・高山
・船田

・高山
・岩崎
・船田

下肢静脈瘤外来
・坪井

・熊倉
・白倉

・市川（明）
・八木
・松尾

・中島
大動脈・静脈瘤・シャント
・坪井

・中島①③④⑤
大動脈・静脈瘤・シャント
・坪井①②③⑤

・八木
・熊倉

・松尾
・（群大石井教授②④）

・高山
・佐藤
・松尾
・（熊倉）

・市川（明）
・中野

・白倉
・市川（啓）

・市川（明）
・高山
・熊倉

・市川（啓）
・佐藤
・岩崎
・長谷川 ［不整脈］

・白倉
・市川（啓）①③
・中野②④⑤
・澤田

・市川（明）
・岩崎
・八木
・白倉

・高山
・佐藤
・船田
・八木

・佐藤
・船田
・中野

・高山
・市川（啓）
・中野

・伊藤
ペースメーカー
・北條②④

・武藤［呼吸器］
・内潟［糖尿病］
・林　  ［腎臓］

10:00-
・埼玉医大医師［脳外］

10:00-13:00

至渋川

至東京

渋川
伊香保I.C

上武道渋川バイパス渋川バイパス

至新潟

至前橋市街

坂東橋

下箱田

田口
郵便局

群馬大学
教育学部

渋川市北橘支所渋川市北橘支所

橘小

橘山
木曽神社
入口バス停

消防学校

木曽神社
入口バス停

消防学校

▲

Aコープ

小児医療
センター

木曽三社
神社

木曽三社
神社

至
大
胡

渋
川
駅

八
木
原
駅

利
根
川

関
越
自
動
車
道

上
越
線

渋川・大胡線
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